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शोध अभिवभृि  (Research Aptitude) 

 

अनुसंधान का अर्थ  

● अनुसंधान एक प्रक्रिया ह ैजिस में प्रदिों के क्रवश्लषेण के आधार पर क्रकसी समस्या का 

क्रवश्वसनीय समाधान ज्ञात क्रकया िाता ह ै

●  अनुसंधान एक व्यवजथित तिा सुक्रनयोजित प्रक्रिया ह ै जिसके द्वारा मानवीय ज्ञान में 

वदृ्भध की िाती ह ैऔर मानव िीवन को सुगम तिा योग्य बनाया िाता ह|ै 

●  अनुसंधान में नवीन तथ्यों की खोि की िाती ह ैऔर नवीन शक्रियों का प्रभतपादन क्रकया 

िाता ह|ै 

●  शोध कायों द्वारा प्राचीन प्रत्यय तिा तथ्यों का नवीन अिात मन क्रकया िाता है ऐसी 

पररजथिभतयों की िानकारी की िाती ह ैजिसमें क्रवजशष्ट तथ्य क्रियाशील होत ेहैं तिा अन्य 

क्रियाशील नहीं होते हैं िबक्रक वे तथ्य समान प्रतीत होते हैं | 

● अनुसंधान के द्वारा उन समस्याओं का समाधान खोिन ेका प्रयत्न क्रकया िाता ह ैजिनका 

समाधान उपलब्ध नहीं ह ैऔर ना ही मनुष्य की िानकारी में है| 

●  अंग्रेिी में अनसंुधान को ररसचच कहत ेहैं िो दो शब्द से क्रमलकर बना है:  

Research = Re + Search  

● Re का अंग्रेिी में अिच होता ह ैबार-बार तिा Search  का अिच है खोिना| 

● अंग्रेिी का यह शब्द बोध की प्रक्रिया को प्रस्तुत करता है क्रक शोधकता क्रकसी तथ्य को 

बार-बार देखता है जिससे उसके संबंध में प्रदि को एकक्रित करता है तिा उसके आधार 

पर उसके संबंध में क्रनष्कषच क्रनकालता है|  

 

अनुसंधान की परिभाषा   

सामाजिक क्रवज्ञानों के ज्ञान कोष के अनुसार,” अनसंुधान वस्तुओं, प्रत्यय तिा संकेतों आक्रद को 

कुशलता पूवचक व्यवजथित करता है, जिसका उद्दशे्य सामान्य करण द्वारा क्रवज्ञान का क्रवकास 

पररमािचन तिा सत्यापन होता ह,ै चाहे वह ज्ञान व्यवहार में सहायक हो अिवा कला में|” 
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एल.  वी. रेडमनै न ेपररिाषा देत ेहुए ललखा ह ैक्रक, “अनुसंधान नवीन ज्ञान प्राप्त करने के ललए एक 

व्यवजथित प्रयास है|”  

 

पीएम टै्रवलसच के अनुसार शैजिक अनुसंधान वह प्रक्रिया है,” िो शैजिक पररजथिभतयों में एक 

व्यवहार संबंधी क्रवज्ञान के क्रवकास की ओर अग्रसर होती ह|ै”  

 

टीसी िॉफडच के अनसुार,” अनसंुधान क्रकसी समस्या के अचे्छ समाधान के ललए िमबद्ध तिा 

क्रवशुद्ध चचंतन एवं क्रवजशष्ट उपकरणों के प्रयोग की एक क्रवभध है|”  

 

 

मैकगै्रर् तर्ा वाटसन के अनुसाि - अनुसंधान एक प्रक्रिया है, जिसमें खोि प्रक्रवभध का प्रयोग 

क्रकया िाता ह,ै उसके क्रनष्कषों की उपयोक्रगता हो, ज्ञान वदृ्भध की िाए, प्रगभत के ललए प्रोत्साक्रहत 

करें, समाि के ललए सहायक हो तिा मनुष्य को अभधक प्रिावशाली बना सके| समाि तिा मनुष्य 

अपनी समस्याओं को प्रिावशाली ढंग से हल कर सके|  

 

अनुसंधान की ववशेषताएं 

1. अनुसंधान की प्रक्रिया वजै्ञाक्रनक, व्यवजथित तिा सुक्रनयोजित होती है| 

2.  अनुसंधान की प्रक्रिया स ेनवीन ज्ञान की वदृ्भध एवं क्रवकास क्रकया िाता ह|ै 

3.  शोध कायच का आलेख सावधानीपवूचक तैयार क्रकया िाता है तिा शोध प्रबंध तैयार क्रकया 

िाता ह|ै 

4. अनुसंधान के द्वारा या तो क्रकसी नए तथ्य, जसद्धांत, क्रवभध या वस्त ुकी खोि की िाती ह ै

अिवा प्राचीन तथ्य जसद्धांत क्रवभध या वस्तु में पररवतचन क्रकया िाता ह|ै 

5.  अनुसंधान की प्रक्रिया में प्रािक्रमक अिवा माध्यक्रमक स्रोत से प्राप्त आंकडों से नए ज्ञान 

को प्राप्त क्रकया िाता है|  

6. इसमें क्रवश्वसनीय तिा वदै्य प्रवभृियों को प्रयिु क्रकया िाता है| 

7.  शोध कायच में गुणात्मक तिा पररणाम आत्मक प्रदि की व्यवथिा की िाती ह ैऔर उनका 

क्रवश्लेषण करके क्रनष्कषच क्रनकाले िात ेहैं| 
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8.  प्रत्येक शोध कायच की अपनी क्रवभध तिा प्रक्रवभधयां होती हैं िो शोध के उद्देश्यों की प्राक्रप्त 

में सहायक होती ह|ै 

9.  अनुसंधान की प्रक्रिया में प्रदि के आधार पर पररकल्पना की पुक्रष्ट की िाती है| 

10.  इसमें सामान्य क्रनयमों तिा जसद्धांतों के प्रभतपादन पर बल क्रदया िाता ह|ै 

11.  यह तार्कच क तिा वस्तुक्रनष्ठ प्रक्रिया है| 

12. रोशनदान द्वारा प्राप्त ज्ञान सत्याक्रपत क्रकया िाता ह ैक्योंक्रक इसके अंतगचत क्रकया गया 

क्रनरीिण क्रनयंक्रित एवं वस्तुक्रनष्ठ होता है|  

13. प्रत्येक शोध कायच से क्रनष्कषच क्रनकाले िाते हैं और  सामान्य करण का प्रभतपादन क्रकया 

िाता ह ै| 

 

 अनुसंधान के प्रकाि  

क्रकसी िी समस्या के समाधान अिवा क्रकसी िी प्रश्न का उिर िानने के दो मखु्य कारण होत ेहैं- 

1. बौद्भधक - बौद्भधक कारण का संबंध मनुष्य की जिज्ञासा की प्रवभृि तिा ज्ञानािचन स े

प्राप्त संतुक्रष्ट की िावना से ह ै| 

 

2.  व्यवहाररक -  व्यवहाररक कारण का संबंध मनुष्य की इच्छा से है जिसके द्वारा वह ज्ञान 

प्राप्त करके अन्य कायों को अभधक कुशलता पूवचक कर सके | 

उपरोि दोनों कारणों के आधार पर समस्त अनसंुधान ओं को दो वगों में क्रविि क्रकया िाता 

है - 

 

1.  मूलिूत अनसंुधान  ( Fundamental or Basic Research) तिा  

2. व्यावहाररक अनसंुधान (Applied Research) 

 

1. मूलभूत अनुसंधान -  एंक्रियास के अनसुार,”  मलूिूत अनसंुधान का मखु्य उद्देश्य नई 

प्ररचनाओं का क्रनमाण करना है|”  
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a. ऐस े सिी अनुसंधान जिनके क्रनष्कषों द्वारा क्रकन्ही क्रवशेष वैज्ञाक्रनक क्रनयमों का 

प्रभतपादन हो वह सिी मलूिूत अनुसंधान के अंतगचत आते हैं| 

b.  इस प्रकार के सिी अनसंुधान ओं का मुख्य उद्देश्य तत्वों का एकीकरण है| 

c.  अनुसंधानकता इन तथ्यों को उपयोक्रगता आक्रद की दृक्रष्ट से एकि नहीं करता वह 

केवल इन तथ्यों को इसललए एकक्रित करता ह ैक्योंक्रक तथ्य एकक्रित करने योग्य 

है मूलिूत अनुसंधान इस प्रकार हमार ेज्ञान में वदृ्भध करता है| 

2. व्यावहारिक अनुसंधान-  एंक्रियास के अनसुार,” तथ्यों द्वारा यक्रद अनसंुधान कता क्रकसी 

क्रियात्मक समस्या का समाधान करें तो यह अनसंुधान व्यावहाररक अनुसंधान की श्रेणी 

में आता है” | 

इस वगच में िी अनसंुधान आते हैं जिनके द्वारा क्रकसी समस्या क्रवशेष का समाधान 

आवश्यक हो व्यावहाररक अनसंुधान में क्रवज्ञान के कुछ क्रनयमों का क्रकसी क्रवशेष मामल े

पर प्रिाव िाना िाता है| 

 

मान लीजिए हमारा उद्देश्य एक वांजछत क्रदशा में लोगों की अिीव्रभतयों के पररवतचन की 

अनेक क्रवभधयों में से सवोिम क्रवभध का चुनाव करना है तो  क्रकस प्रकार का अनुसंधान उस 

में सहायक होगा?  ऐसे अवसर पर व्यावहाररक अनुसंधान के आधार पर प्राप्त क्रनष्कषों 

द्वारा क्रवशेष क्रवभध के चनुाव में सहायता क्रमल सकती है|  

 

नेशनल साइंस फाउंडेशन के अनुसार अनसंुधान का वगीकरण क्रनम्नलललखत ढंग से क्रकया 

गया है- 

1.   मूलिूत अनुसंधान 

2.   व्यावहाररक अनसंुधान 

3.  प्रयोगात्मक अनुसंधान  

 अनुसंधान की कुछ मखु्य क्रवशेषताएं िसैे क्रक अनुसंधान का क्रवकास और मुख्य होना उसकी 

प्रकृभत गत्यात्मक होना आधार वजै्ञाक्रनक होना क्रवकास अिीसंचाई होना तिा ज्ञान एवं क्रवद्वता 

का  क्रदग्दशचक होना इन सिी बातों को ध्यान में रखते हुए एडवडच तिा कॉन्बैट का वगीकरण 

तकच संगत है और इस प्रकार है-   
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1.  सवेक्षण अनुसंधान 

2.   प्रववधध अनुसंधान 

3.   व्यावहारिक अनुसंधान 

4.  आलोचनात्मक अनुसंधान  

 

1. सवेिण अनुसंधान -सवेिण अनुसंधान का संबंध उन समस्याओं से है जिनके अंतगचत 

यह क्रनजश्चत करते हैं क्रक कौन सा चार अन्य चर से क्रकस रूप में क्रकस सीमा तक संबंभधत 

है| इस प्रकार  चुरू की जथिभत एवं उनके संबंधों की जथिभत का सवेिण ही इसका मूल 

उद्देश्य होता है|  

 

2. प्रक्रवभध अनुसंधान - प्रक्रवभध अनुसंधान का संबंध क्रनरीिण की क्रवभधयों संबंधी समस्याओं 

के समाधान से ह|ै िब क्रकसी गैर की क्रनरीिण की अनेक क्रवभधयां उपलब्ध हो तो प्रक्रवभध 

अनुसंधान इन क्रवभधयों का तुलनात्मक अध्ययन कर उनकी प्रिाक्रवता का स्पष्टीकरण देता 

है| 

 

3. व्यावहाररक अनुसंधान - व्यावहाररक अनुसंधान के अंतगचत व्यवहाररक समस्याओं का 

समाधान प्रस्तुत करत ेहैं|  

 

4. आलोचनात्मक अनसंुधान - इस अनुसंधान के अंतगचत क्रकसी जसद्धांत से क्रनगचत 

कल्पनाओं का परीिण करत ेहैं पूवच धारणा के अनुसार हमारा क्रवश्वास होता ह ैक्रक यह 

अनुसंधान इस बात की पुक्रष्ट के ललए होता ह ै क्रक क्या प्राप्त क्रनष्कषच जसद्धांभतका 

आशाओं के अनुरूप ह?ै 

 

अनुसंधान के सोपान (Steps Of Research) 

अनुसंधान एक िक्रमक प्रक्रिया ह|ै प्रत्येक प्रकार के अनुसंधान को कुछ क्रवजशष्ट पदों में िमानुसार 

पूणच क्रकया िाता है यह पद आपस में िुड ेहोते हैं| 

 अनुसंधान की प्रक्रिया में 6 सोपान होते हैं जिनका अनुसरण क्रनम्नानुसार क्रकया िाता ह ै- 
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1. समस्या का चयन करना| 

2.  पररकल्पना का प्रभतपादन करना|  

3.  शोध की रुपरेखा तयैार करना| 

4.  पदों का संकलन करना| 

5.  प्रदतओ का क्रवश्लेषण करना| 

6.  सामान्यकरण तिा क्रनष्कषच का प्रभतपादन करना|  

 

 

1. समस्या का चयन किना - इस पद में समस्या का चयन क्रकया िाता है| उसके बाद समस्या 

की पररिाषा दी िाती है जिसस ेसमस्या का सीमांकन होता है, और उस ेव्यावहाररक रुप 

क्रदया िाता है इसके ललए चचंतन की आवश्यकता होती है | 

 

2. परिकल्पना का प्रधतपादन किना - इस पद में समस्या के ललए संिाक्रवत समाधान के 

ललए किन तैयार क्रकए िाते हैं| इन्हें पररकल्पना कहा िाता है, पररकल्पना समस्या का 

संिाक्रवत समाधान होत ेहैं|  

 

3. शोध की रुपिेखा तैयाि किना - इस पद में परीकल्पनाओं की पुक्रष्ट के ललए रूपरेखा 

तैयार की िाती है जिसस ेशोध क्रवभध तिा प्र क्रवभधयों के संबंध में क्रनणचय ललया िाता ह|ै 

प्रदिओ के संकलन  के ललए परीिाओं का चयन क्रकया िाता है| 

 

4. पदों का संकलन किना - पद में प्रदिओ का संकलन क्रकया िाता है| परीिाएं छािों को 

देकर उनका अंकन क्रकया िाता है इस प्रकार प्रदिओ की व्यवथिा की िाती है|  

 

5. प्रदत्तों का ववश्लेषण किना - प्रदिों को सािचक बनाने के ललए सांलख्यकीय पर क्रवभधयों 

को प्रयुि क्रकया िाता ह|ै परंत ुके क्रवश्लेषण से पररकल्पना ओं की पकु्रष्ट की िाती ह ैऔर 

उनके आधार पर क्रनणचय ललया िाता है| प्रदिों के क्रवश्लेषण के पररणामों की व्याख्या की 

िाती ह|ै  
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6. सामान्यीकिण तर्ा वनष्कषथ का प्रधतपादन किना - इस पद में प्रदिों के क्रवश्लेषण एवं 

पररणामों के आधार पर क्रनष्कषों का प्रभतपादन क्रकया िाता है िो नवीन ज्ञान की वदृ्भध 

करता है और इसके द्वारा क्रियाओं में सुधार एवं क्रवकास लाया िाता है|  

 

अनुसंधान की क्रवभधयां (Methods Of Research) 

1. ऐधतहाससक अनुसंधान Historical Research-   

जॉन डबू्ल्य बेस्ट के अनुसार “ऐभतहाजसक अनसंुधान का संबंध में ऐभतहाजसक समस्याओं 

के वैज्ञाक्रनक क्रवश्लेषण स ेहै| इसके क्रवभिन्न पद िूत के संबंध में एक नई अवधारणा बतात े

हैं जिनका संबंध वतचमान और िक्रवष्य स ेहोता है |” 

 

ऐभतहाजसक अनसंुधान का  िेि-  

 

1. बड ेजशिा शास्त्र एवं मनोवैज्ञाक्रनक को के क्रवचार ऐभतहाजसक अनसंुधान िेि के 

अंतगचत आते हैं| 

2.  क्रवभिन्न कायों में शैजिक एवं मनोवजै्ञाक्रनक क्रवचारों के क्रवकास की जथिभत| 

3.  जशिा के ललए संवैधाक्रनक व्यवथिा ऐभतहाजसक अनुसंधान का एक िेि ह ै 

4. एक क्रवशेष प्रकार की क्रवचारधारा का प्रिाव और उसके स्त्रोत| 

5.  संथिाओं एवं प्रयोगशाला द्वारा क्रकए गए कायच|  

 

      ऐभतहाजसक अनुसंधान अनसंुधान के मूल्य उद्देश्य इस प्रकार है - 

 

1.  ऐभतहाजसक अनसंुधान का मूल उद्देश्य िूत के आधार पर वतचमान को समझना एवं 

िक्रवष्य के ललए सतकच  होना ह|ै 

2. जशिा मनोक्रवज्ञान अिवा अन्य सामाजिक क्रवज्ञान में चचंतन को नई क्रदशा देने एवं नीभत 

क्रनधारण में सहायता करना ह|ै 
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3. क्रकसी िेि क्रवशेष के व्यावसाक्रयक कायचकताओं के ललए पूवच अनुिव के आधार पर िावी 

कायचिमों की रूपरेखा क्रनधाररत करने में सहायता करना ह|ै 

4. क्रकन पररजथिभतयों में क्रकन कारणों से व्यक्रि अिवा व्यक्रियों न ेएक क्रवशषे प्रकार का 

व्यवहार क्रकया ह ैउसका प्रिाव समाि या व्यक्रि क्रवशेष पर क्या पडा है| 

5.  वतचमान में जसद्धांत तिा क्रियाएं व्यवहार में है उसका उद्िव एवं क्रवकास तिा 

पररजथिभतयों का क्रवश्लेषण|  

 

ऐधतहाससक अनुसंधान का  महत्व -  

1. जशिा के िेि में ऐभतहाजसक अनसंुधान समाि एवं क्रवद्यालय के संबंधों की 

व्याख्या करता ह ैतिा मनोवैज्ञाक्रनक िेि में इसके कारणों का क्रवश्लेषण प्रस्तुत 

करता है| 

2. ऐभतहाजसक अनसंुधान िूतकाल इन िुक्रटयों स ेपररभचत करा कर िक्रवष्य के प्रभत 

सतकच  करता है|  

3. ऐभतहाजसक अनुसंधान वतचमान शैजिक एवं मनोवैज्ञाक्रनक समस्याओं का हल 

ढंूढने में सहायक होता ह ै 

4. ऐभतहाजसक अनसंुधान जशिा तिा मनोक्रवज्ञान के िेि में जसद्धांत एवं क्रिया पि 

की आलोचनात्मक व्याख्या करता हुआ उनके वतचमान स्वरूप की ऐभतहाजसक एवं 

क्रवकासात्मक जथिभत को स्पष्ट करता है | 

2. वणथनात्मक अनुसंधान 

 यहां अनसंुधान वतचमान में चल रही जथिभतयों का वणचन एवं क्रवश्लेषण करता है| 

मन में चल रही अभ्यास, क्रवश्वास, क्रवचारधारा अिवा अभिवभृि का अनुिव िो प्राप्त क्रकए िा रह े

हैं अिवा नई क्रदशाएं िो क्रवकजसत हो रही हैं उसी स ेइसका संबंध ह ै| 

 

वणचनात्मक अनसंुधान की क्रवशेषताएं 
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1.  वणचनात्मक अनुसंधान क्रवशेष सरल एवं अतं्यत कक्रिन दोनों प्रकार का हो सकता है| 

2.  इसके अंतगचत स्पष्ट पररिाक्रषत समस्या पर कायच करत ेहैं| 

3.  इसके अंतगचत एक ही समय में अभधकांश मनुष्यों के क्रवषय में आंकड ेप्राप्त क्रकए िात ेहैं| 

4.  इसके अंतगचत क्रकसी वजै्ञाक्रनक क्रनयम का क्रनधारण नहीं करते अक्रपत ु समस्या के 

समाधान हेत ुउपयोगी सचूना प्रदान करत ेहैं| 

5.  इसकी प्रकृभत cross-sectional है| यह क्या है यह स्पष्ट करता है| 

6.  वणचन शाक्रब्दक िी हो सकता है तिा इसके अंतगचत गलणतीय सूिों द्वारा िी इसे व्यि 

क्रकया िा सकता ह ै

7.  वणचनात्मक अनुसंधान गणुात्मक और  संख्यात्मक दोनों ही प्रकार का हो सकता है  

8. इसमें आंकडों की व्याख्या एवं क्रवश्लेषण में सावधानी रखते हैं | 

9. के ललए क्रवजशष्ट एवं कल्पना पूणच क्रनयोिन आवश्यक है | 

 

वणचनात्मक अनसंुधान के क्रवभिन्न पद - 

1.   अनसंुधान समस्या का किन 

2.  समस्या संरिण अनसंुधान के उपयुि है या नहीं या क्रनजश्चत करना 

3.  सवेिण क्रवभध का चुनाव 

4.  सवेिण के उद्देश्यों का क्रनधारण  

5. आंकड ेप्राप्त करने के उपकरण उपलब्ध ह ैया नहीं यह क्रनजश्चत करना 

6.  प्रस्ताक्रवत सवेिण की सफलता का पवूानुमान 

7.  प्रभतक्रनभध कारी न्याय दशचन के प्राप्त होन ेका क्रनश्चय 

8.  अनुसंधान के ललए न्याय दशचन का चनुाव 

9.  सवेिण की सफलता का पूवानुमान 

10.  आंकड ेप्राप्त करन ेका अभिकल्प 

11.  आंकडों का संग्रह 

12.  आंकडों का क्रवश्लेषण 

13.  प्रभतवेदन तैयार करना  

http://www.studyofeducation.com/


 

11 | P a g e  
www.studyofeducation.com  

 

3. वियात्मक अनुसंधान एक्शन रिसचथ- 

●  क्रियात्मक अनुसंधान का उद्देश्य जशिा, समाि सधुार, व्यवसाय अिवा औद्योक्रगक िेि 

के कायचकताओं द्वारा स्वयं अपनी समस्याओं का अध्ययन एवं वैज्ञाक्रनक क्रवभध से उनका 

समाधान करना ह|ै 

●  इस क्रिया के द्वारा प्राप्त क्रनष्कषों के आधार पर व ेवतचमान क्रिया में सुधार करत ेहैं तिा 

िावी योिनाएं िी बनाते हैं| 

●  इस अनुसंधान को प्रकाश में लान ेका श्रेय टीचसच कॉलेि कोलंक्रबया क्रवश्वक्रवद्यालय के  

होरे. समन. ललंकन तिा इंजिट्यूट ऑफ़ सू्कल एक्सपेररमेंटेशन के प्रोफेसर िीफन एम 

कोरे को प्राप्त है | 

 

 कोरे के अनसुार-” क्रियात्मक अनुसंधान वह प्रक्रिया ह ै जिसके द्वारा व्यवहाररक कायचकता 

वैज्ञाक्रनक क्रवभध से अपनी समस्याओं का अध्ययन, अपने क्रनणचय और क्रियाओं में क्रनदेशन,  सुधार 

और मूल्यांकन करत ेहै| 

 

 4. प्रयोगात्मक अनुसंधान -  

अनुसंधान की इस क्रवभध में हम क्रकसी सूक्ष्म समस्या का सुक्ष्म समाधान प्रस्तुत करत े हैं| 

प्रयोगात्मक क्रवभध अिच तिा उपयोक्रगता की दृक्रष्ट स ेअतं्यत व्यावहाररक है क्योंक्रक इसमें अध्ययन 

अक्रनयंक्रित पररजथिभतयों में क्रकया िाता ह|ै 

  

बे क्रिि के अनुसार “ प्रयोग में बहुधा क्रकसी घटना को ज्ञात दशाओं में कराया िाता है और  बाहरी 

प्रिावों को यिासंिव दूर करत ेहुए क्रनरीिण क्रकया िाता है जिसमें प्रपंच के संबंध को िली प्रकार 

प्रदर्शचत क्रकया िाता है|”  
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 चैंक्रपयन के अनुसार,” क्रनयंक्रित दशाओं में क्रकए गए क्रनरीिण में प्रयोगात्मक अनुसंधान ह|ै”  इनके 

अनुसार प्रयोग में क्रनयंिण आवश्यक है यह क्रनयंिण किी अध्ययन के मामलों द्वारा तिा किी 

चल राजशयों के  घटान ेअिवा बढाने से प्राप्त हो िाता है|  

 

प्रयोगात्मक क्रवभध के मुख्य लिण 

1. यह क्रवभध  एक चर की धारणा पर आधाररत है| 

2. िहां िी चलो पर क्रनयंिण संिव है इस क्रवभध को सफलतापूवचक प्रयोग में लाया िा सकता 

है यह सिी क्रवज्ञानों में प्रयिु की िाती ह|ै 

3. मानव पररजथिभतयों में सिी संबंभधत चारों पर क्रनयंिण नहीं कर सकत ेहैं इस कारण सिी 

समस्याओं का प्रयोगात्मक अध्ययन िी नहीं क्रकया िा सकता ह|ै  

4. मूलिूत तिा प्रयोगात्मक अिवा क्रियात्मक अनसंुधान सिी में प्रयोगात्मक क्रवभध का 

प्रयोग कर सकते हैं|  

5. प्रयोगात्मक क्रवभध व्यवहार के आणक्रवक तत्वों का अध्ययन करती ह ै| 

प्रयोगात्मक क्रवभध के क्रवभिन्न पद 

1.  समस्या से संबंभधत साक्रहत्य का सवेिण 

2.  समस्या का चयन एवं पररिाषा करण 

3.  पररकल्पना का क्रनमाण क्रवजशष्ट शब्दावली तिा चारों की व्याख्या 

4.  प्रयोगात्मक योिना का क्रनमाण 

5.  प्रयोग करना 

6.  आंकडों का संकलन एवं सारणी बनाना 

7.  प्राप्त क्रनष्कषच का मापन 

8.  प्राप्त क्रनष्कषच का क्रवश्लेषण एवं व्याख्या 

9.  क्रवश्लेषण के आधार पर क्रनष्कषच क्रनकालना 

10.  फल अिवा क्रनष्कषच की ररपोटच तैयार करना 
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 5. पूिालक्षी  या पसश्चओमुखी अनुसंधान (Ex post facto Research)- 

 

कुछ प्रयोग इस प्रकार अकलल्पत क्रकए िाते हैं जिनमें आजश्रत पररवती के माध्यम स े स्वतंि 

पररवतचन का अध्ययन क्रकया िा सके ऐस ेप्रयोगों को पूरा लक्ष्य अिवा पजश्चम मुखी कहत ेहैं | 

“यहां एक ऐसे प्रकार का अनुसंधान है जिससे स्वतंि चर अिवा चोरों का कायच हो चुका है तिा 

अनुसंधानकता क्रकसी आजश्रत चर अिवा चोरों का क्रनरीिण से कायच आरंि करता है वह स्वतंि 

चर का पश्चावलोकन करता है ताक्रक आजश्रत िोरों पर पडने वाले प्रिावों तिा उनके संबंधों को 

वहां ज्ञात कर सके| “ 

आदशच रूप से  सामाजिक वैज्ञाक्रनक अनुसंधान में न्याय दशचन के सदस्यों को यादृभच्छक रूप में 

चुनन ेतिा इन सदस्यों को या यादृभच्छक रूप में समहूों में क्रविि करन ेआक्रद की सदैव संिावना 

रहती है ककंत ु वास्तक्रवक अनुसंधान में इन सिी संिावनाओं को पूणच करना कक्रिन होता ह|ै 

पजश्चम मुखी तिा प्रयोगात्मक अनुसंधान में न्याय दशचकों यादृभच्छक रूप में चयन करना संिव 

होता ह ै| 

पूरालिी  या पजश्चओमुखी अनसंुधान  महत्व -  

 पजश्चम मुखी अनसंुधान मनोक्रवज्ञान जशिा तिा समाि शास्त्र के अनुसार दानों के ललए 

आवश्यक है| जशिा, समािशास्त्र तिा मनोक्रवज्ञान की अभधकांश समस्याओं का प्रयोगात्मक रूप 

से अध्ययन नहीं क्रकया िा सकता| बुद्भध पाररवाररक वातावरण जशिा के प्रिाव सू्कल का 

वातावरण आक्रद संबंधी अध्ययन स्पष्ट रूप से हंसता दी प्रयोग के ललए उपयुि नहीं है।  

 

6. अंतवथसु्त ववश्लेषण (Content analysis)-  

1. वस्त ुक्रवश्लेषण द्वारा अनसंुधान की गुणात्मक सामग्री को वैज्ञाक्रनक तथ्यों में इस प्रकार 

पररवर्तचत क्रकया िाता ह ै क्रक सांलख्यकी उपयोग क्रकया िा सके और क्रकसी वैज्ञाक्रनक 

क्रनष्कषों तक पहंुचा िा सके। इस प्रकार एक क्रिया के द्वारा सामग्री के िक्रटल एवं स्पष्ट 

स्वरूप को सुक्रवधािनक एवं बोद्ध गम में बनाया िाता है। 
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2.  यह एक ऐसी क्रवभध ह ैजिसके द्वारा सामूक्रहक संचार साधनों ( टेलीक्रविन रके्रडयो समाचार 

पि व्याख्यान प्रभतवेदन आक्रद) की अंतवचस्तु का क्रवश्लेषण सुचारू रूप से क्रकया िाता ह ै

यद्यक्रप इस क्रवभध को एक क्रवशेष नाम दे क्रदया गया है ककंत ु यह गुणात्मक सामग्री के 

वगीकरण की श्रेणी में आती है। 

3.  इसका मलू उद्धव सामूक्रहक संचार साधनों के क्रवश्लेषण स े ही हुआ है ककंत ु इसका 

उपयोग प्राचीन काल स े ही समालोचक इभतहासकार आक्रद अपन े िेि की सामग्री के 

क्रवश्लेषण में करत ेरह ेहैं  

4. अब इसका उपयोग िेिों में िी प्रचरुता से होने लगा है- 

●  व्यक्रिगत अभिलेखों का क्रवश्लेषण 

●  असंचाररत सािात्कार का क्रवश्लेषण 

●  प्रिेपी परीिणों के उिरों का क्रवश्लेषण 

●  रोक्रगयों के क्रनदानात्मक अभिलेखों का क्रवश्लेषण 

 

 बेरेंसन के अनुसार अधचक्रवराम” अंतवचस्तु क्रवश्लेषण अधचक्रवराम अनुसंधान की एक ऐसी क्रवभध ह ै

अधचक्रवराम जिसके अंतगचत प्रत्यि संचार की अंतवचस्तु का वणचन वास्तुक्रनष्ठ अधचक्रवराम क्रनयोजित 

एवं संख्यात्मक रूप में करते हैं।” 

 

7. अंति अनुशासनात्मक ववधध  (Interdisciplinary Approach)-  

इस क्रवभध में अनुशासन शब्द का प्रयोग एक ऐस े क्रवषय के ललए क्रकया गया ह ै िो वैज्ञाक्रनक, 

वैज्ञाक्रनक अनसंुधान की क्रवभधयों के अनुरूप है, वैज्ञाक्रनक क्रनष्कषों पर आधाररत जिसकी 

व्यक्रिगत क्रवशेषताएं हैं उसे अनुशासन कहत ेहैं िब हम क्रकसी से पछूते हैं क्रक आप का संबंध 

क्रकस अनुशासन से हैं तो वह उिर देता है मनोक्रवज्ञान समािशास्त्र जशिाशास्त्र रूप से है यह नवीन 

शब्द अमेररका की देन ह|ै 

 

संदिच में अंतर-अनुशासन से तात्पयच अनेक क्रवषयों के ऐसे समहू से है िो परस्पर  संबद्ध अिवा 

जिनका समान लक्ष्य है। अंतर  अनुशासनात्मक क्रवभध से तात्पयच यह है क्रक प्रत्येक क्रवषय को एक 
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पूणच स्वतंि इकाई रूप में अलग अलग ना लेकर अनेक क्रवषयों जिनका एक ही लक्ष्य है उन्हें एक 

समूह में रखा िाए जिससे छािों को अभधक स ेअभधक लाि हो और एक समक्रित ज्ञान का 

क्रवकास हो।  

 

इसी धारणा के फल स्वरुप मानव शास्त्र सामाजिक क्रवज्ञान तिा व्यावहाररक क्रवज्ञान आक्रद के 

अनुशासन का क्रवकास हुआ है।  

यह अनुसंधान एक अकमचक क्रिया है। प्रत्येक प्रकार के अनसंुधान को कुछ क्रवजशष्ट पदों में अिवा 

िमानुसार क्रकया िाता ह।ै यह क्रियाएं एक-दूसर ेसे िुडी हुई होती है परंतु इन क्रियाओं का िम 

किी-किी क्रबगड िी िाता है। 

 

डेक्रवड j-fox न ेअनसंुधान के कुछ पद बताए हैं िो क्रनम्नानुसार हैं - 

1. प्रारंभिक क्रवचार तिा समस्याओं की पहचान करना 

2.  साक्रहत्य का प्रारंभिक सवेिण 

3.  क्रवजशष्ट अनसंुधान की समस्या का क्रनश्चय 

4.  अनुसंधान कायच की सफलता का पूवानुमान 

5.  संबंभधत साक्रहत्य का क्रद्वतीय सवेिण 

6.  अनुसंधान की प्रक्रिया का चयन 

7.  अनुसंधान की पररकल्पना का क्रनमाण 

8.  आंकड ेप्राप्त करन ेकी क्रवभधयों का क्रनश्चय 

9. आंकड ेप्राप्त करने के ललए उपकरणों का चुनाव तिा क्रनमाण 

10. आंकडों के क्रवश्लेषण की योिना तैयार करना 

11.  आंकडों को एकि करन ेके ललए योिना बनाना 

12.  संख्या तिा न्याय दशचन का नशा करना 

13.  एक छोटे समूह पर अध्ययन कर कक्रिनाइयों का ज्ञान प्राप्त करना 

14.  आंकडों का संग्रह करना 

15.  आंकडों का क्रवश्लेषण करना 

16.  अनुसंधान का प्रभतवेदन तैयार करना 
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17.  प्राप्त क्रनष्कषों का प्रचार तिा क्रियाक्रित करन ेपर बल देना  

 

 

अनुसंधान में नैभतकता 

अनुसंधान इमानदारी से की गई एक प्रक्रिया है। इसमें गहन अध्ययन क्रकया िाता है तिा क्रववके 

एवं समझदारी स ेकाम ललया िाता है। क्योंक्रक यह एक लंबी प्रक्रिया है अतः इसमें धीर ेकी परम 

आवश्यकता होती है। अतः इस कायच को पूणच करने के ललए अनावश्यक िल्दी नहीं करनी चाक्रहए 

अक्रपतु समस्या के संदिच में तथ्यों की व्यापक खोि की िानी चाक्रहए। 

 

िोड-तोड उिा पटक कर के शोध कायच पूरा नहीं करना चाक्रहए क्योंक्रक शोध कायच से िक्रवष्य में 

संदिच लेकर अन्य शोधािी काम करत ेहैं अनुसंधान के क्रनष्कषों की पुक्रष्ट परमाणु के द्वारा की 

िानी चाक्रहए और क्रकसी िी क्रववेकपूणच और गलत तरीके स ेयह कायच संपाक्रदत नहीं करना चाक्रहए 

तिी अनुसंधान के उद्देश्य सही रूप स ेपुरे होते हैं। 

 

अनुसंधान नैभतकता एक अनैभतक जसद्धांत है िो शोधकताओं को अध्ययन करने और क्रबना 

क्रकसी अध्ययन के प्रभतिाक्रगयों या समाि के सदस्यों को नुकसान पहंुचाने के उद्देश्य स ेअनसंुधान 

करने और ररपोटच करने के ललए मागचदशचन करत ेहैं,चाहे वह िानबूझकर या अनिान ेमें हो। अपन े

शोध की वैधता को थिाक्रपत करने के ललए अनुसंधान का संचालन और ररपोर्टटग करत ेसमय 

नैभतक क्रदशा क्रनदेशों का अभ्यास करना आवश्यक है| 

 

नैधतक ससद्धांत 

 

क्रनम्नलललखत कुछ नैभतक जसद्धांतों का एक मोटा और सामान्य सारांश ह ै-  

 

ईमानदािी - सिी वैज्ञाक्रनक संचार में ईमानदारी के ललए प्रयास करें। डेटा, पररणाम, क्रवभधयों और 

प्रक्रियाओं और प्रकाशन जथिभत की ईमानदारी स ेररपोटच करें। डेटा गढना, क्रमथ्याकरण या गलत 

बयानी न करें। सहकर्मचयों, अनसंुधान प्रायोिकों, या िनता को धोखा न दें। 
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उदे्दश्य - प्रयोगात्मक क्रडिाइन, डेटा क्रवश्लेषण, डटेा व्याख्या, सहकमी की समीिा, कर्मचयों के 

फैसले, अनुदान लेखन, क्रवशेषज्ञ गवाही, और अनुसंधान के अन्य पहलओंु में क्रनष्पिता या 

अपेजित होने के पिपात से बचन ेके ललए प्रयास करें। पूवाग्रह या आत्म-धोखे स ेबचें या कम करें। 

व्यक्रिगत या क्रविीय क्रहतों का खुलासा करें िो अनसंुधान को प्रिाक्रवत कर सकत ेहैं। 

 

अखंडता - अपने वादे और समझौते रखें; ईमानदारी के साि कायच करें; क्रवचार और कारचवाई की 

जथिरता के ललए प्रयास करत ेहैं। 

 

सावधानी - लापरवाह िुक्रटयों और लापरवाही से बचें; ध्यान से और गंिीर रूप से अपने काम और 

अपने साभियों के काम की िांच करें। डेटा गभतक्रवभधयों, अनसंुधान संग्रह, और एिेंजसयों या 

पक्रिकाओं के साि पिाचार िसैे अनुसंधान गभतक्रवभधयों के अचे्छ ररकॉडच रखें। 

 

खुलापन - डेटा, पररणाम, क्रवचार, उपकरण, संसाधन साझा करें। आलोचना और नए क्रवचारों के 

ललए खलुे रहें। 

 

पािदर्शथता - अपन ेशोध का मूल्यांकन करने के ललए आवश्यक तरीकों, सामक्रग्रयों, मान्यताओं, 

क्रवश्लेषणों और अन्य िानकाररयों का खुलासा करें। 

 

जवाबदेही - शोध में अपन ेक्रहस्स ेकी ज़िम्मेदारी लें और एक शोध पररयोिना पर और आपन ेक्या 

क्रकया, इसका लेखा-िोखा (यानी स्पष्टीकरण या औभचत्य) देने के ललए तैयार रहें। 

 

बौद्धधक संपदा - सम्मान पेटेंट, कॉपीराइट, और बौद्भधक संपदा के अन्य रूप। क्रबना अनुमभत 

के अप्रकाजशत डेटा, क्रवभधयों या पररणामों का उपयोग न करें। अनुसंधान में सिी योगदानों के 

ललए उभचत पावती या िेक्रडट दें। किी िी चोरी न करें। 

 

गोपनीयता - गोपनीय संचार की रिा करें, िैसे क्रक प्रकाशन, कार्मचक ररकॉडच, व्यापार या सैन्य 

रहस्य और रोगी ररकॉडच के ललए प्रस्तुत कागिात या अनुदान। 

 

वैधता - प्रासंक्रगक काननूों और संथिागत और सरकारी नीभतयों को िानें और उनका पालन करें। 

http://www.studyofeducation.com/


 

18 | P a g e  
www.studyofeducation.com  

 

 सजमे्मदाि प्रकाशन - अनुसंधान और छािवभृि को आग ेबढाने के ललए प्रकाजशत करें, न क्रक 

केवल अपन ेकैररयर को आग ेबढाने के ललए। क्रफिूलखची और दोहरे प्रकाशन स ेबचें। 

 

सामासजक उत्तिदावयत्व - सामाजिक अचे्छ को बढावा देन ेऔर अनुसंधान, सावचिक्रनक जशिा 

और वकालत के माध्यम से सामाजिक हाक्रन को रोकने या कम करने के ललए प्रयास करें। 

 

 

 

 

 

शोध प्रपि Research Paper -  

● एक उिम प्रकार का शोध प्रपि ललखना आलोचनात्मक अधचक्रवराम सिृनात्मक तिा 

चचंतन स्तर का कायच है। शोध प्रपि में एक क्रवजशष्ट प्रक्रिया का अनुसरण करना होता ह ै

जिससे समुभचत िम को अपनाया िाता ह ैजिसस ेशोधकता की शक्रि एवं समय का 

अपव्यय नहीं होता है। 

● शोध प्रपि ओं के लेखन में सामान्यतः दो प्रकार के स्त्रोतों का उपयोग होता है प्रािक्रमक 

स्त्रोत तिा गुण स्त्रोत। इन स्त्रोतों के आधार पर मलू्यांकन क्रकया िाता है। 

शोध प्रपि का प्रारूप 

शो द प्रपि ललखने का कोई क्रनजश्चत प्रारूप नहीं होता है। प्रत्येक शोधकता अपने ढंग स ेप्रपि को 

ललखता है वह प्रपि का क्रनिी प्रारूप तैयार करता है। शोध प्रपि ओं के अवलोकन तिा अनुिवों 

के आधार पर एक व्यापक रूपरेखा क्रवकजसत की िा सकती है। एक उिम प्रकार की रूपरेखा 

शोध पि के प्रारूप को तयैार करन ेमें सहायक होती है। प्रपि ललखन ेमें एक क्रदशा तिा प्रवाह के 

ललए उपयोग होती है। शोध प्रपि तैयार करन ेस ेपवूच मुख्य कबंदुओं की एक सूची तैयार कर लेनी 

चाक्रहए और उन कबंदुओं का स्तर तिा िम क्रनधाररत कर लेना चाक्रहए। 

 

क्रकसी िी शोध प्रपि के प्रारूप में 4 मुख्य कबंदु होते हैं 

1. प्रस्तावना 
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2. क्रवषय वस्त,ु मुख्य अंग तिा  

3. शोध के प्रमुख क्रनष्कषच 

4. संदिच सचूी 

 

1. प्रस्तावना में शोध की समस्या की स्पष्ट रूप स ेिाषा दी िाती है। शोध का प्रमुख आश्रय 

प्रस्तुत क्रकया िाता ह ैऔर उसके महत्व का संजिप्त उले्लख िी क्रकया िाता है। 

 

2. ववषय वसु्त क्रवषय वस्तु का मुख्य अंग शुद्ध प्रबंधन से है। प्रपि में शोध क्रियाओं का 

संश्लेषण क्रकया िाता ह ै जिससे पािक शोध क्रनष्कषों की ओर अग्रसर होता है। शोध 

प्रपि का रूप रचनात्मक और आलोचनात्मक होना चाक्रहए। प्रपि में रचनात्मक पि में 

शोध की प्रमुख क्रियाओं को िमशः प्रस्तुत क्रकया िाता है आलोचना आत्मक पि में शोध 

के कायों एवं क्रनष्कषों का क्रववेचन आलोचनात्मक ढंग से क्रकया िाता है और शोध के 

महत्व का िी उले्लख करत ेहैं। 

 

3. शोध वनष्कषथ शोधकता को अपन ेप्रमुख क्रनष्कषों को किनों के रूप में प्रस्ततु करना होता 

है। क्रनष्कषों के पि एवं क्रवपि में तकच  िी देना चाक्रहए। अन्य शोध के क्रनष्कषों की सहायता 

से इसकी संस्तुभत िी की िानी चाक्रहए। यक्रद क्रनष्कषों की उपयोक्रगता क्रकसी िेि में हो 

सकती है तो उसका िी उले्लख करना चाक्रहए। 

 

4. संदभथ सूची शोध पि के अंत में संदिच सूची अवश्य देनी चाक्रहए इससे शोधकता के कायच 

की वैधता बढते हैं और शोध कायच के अध्ययन एवं िानकारी का िी बहुत होता है। शोध 

प्रपि वतचमान और िूतकाल में ललखा िा सकता है। 

 

शोध प्रपि के लाि 

● शोधकताओं को अपने शोध सवेिण तिा समीिा में प्रपि उसे अभधक सगुमता हो िाती 

है। 

● शोधपि स े शोधकताओं को क्रवभिन्न शोध कायों के संबंध में िानन े में समय धन तिा 

शक्रि का अपव्यय नहीं करना होता है। 
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● शोधकताओं का नवीन ज्ञान तिा शोध कायच के संबंध में िानकारी होती है। 

● शोधकताओं को अपने शोध कायच पर प्रपि ललखन ेके ललए अनुिव होता ह ैतिा आधार 

िी क्रमलता ह ै

● अन्य शोधकता समान कायच की पुनरावभृि स ेबचत ेहैं क्रकसी क्रवजशष्ट शोध के िेि में क्रकस 

प्रकार के शोध कायच क्रकए िा रह ेहैं या हो चुके हैं उनके संकलन में सहायता क्रमलती है। 

 

कायचशाला (Workshop) 

कायचशाला एक क्रनजश्चत क्रवषय पर चचा का प्रायोक्रगक कायच होता है।जिसमें समूह के सदस्य अपने 

ज्ञान एवं अनुिव के आदान-प्रदान द्वारा क्रवषय के बारे में सीखते हैं। कायचशाला में प्रायोक्रगक कायच 

और ज्ञान को अभधक महत्व क्रदया िाता है। 

 

कायथशाला के उदे्दश्य 

 

● कायचशाला में क्रवभिन्न संबंभधत समस्याओं का समाधान क्रनकाला िाता ह ै 

● कायचशाला में क्रवभिन्न उद्देश्य एवं क्रवभधयों का सामकू्रहक रूप से क्रनधारण क्रकया िाता है। 

● क्रकसी प्रकरण संबंधी स्पष्टीकरण करने तिा उसके व्यवहाररक पि में महत्व को समझना 

कायचशाला के अंतगचत क्रकया िाता है। 

● व्यक्रिगत रूप से िाग लेने तिा कायच करने की योग्यताओं का क्रवकास करना िी 

कायचशाला का उद्देश्य है। 

 

कायथशाला की प्रविया 

 

कायचशाला साधारण तिा 3 से 10 क्रदन तक रखी िाते हैं कायचशाला की तीन अवथिाएं होती िो 

क्रक इस प्रकार है -  

 

● प्रिम अवथिा इस अवथिा में प्रकरण से संबंभधत प्रस्तुतीकरण एवं स्पष्टीकरण होता है। 
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● क्रद्वतीय अवथिा यह अवथिा 3 क्रदन से 1 सप्ताह तक चलती है समस्त प्रजशिणार्िचयों को 

अपने-अपने कायच क्रनधारण की स्वतंिता दी िाती है कायच करन ेके बाद अपने-अपने समूह 

में सुधार का प्रयास क्रकया िाता ह ैइस अवथिा के अंभतम चरण में सिी समहू एक साि 

क्रमलत ेहैं और अपन ेकायों की आख्या प्रस्तुत करके ररपोटच तैयार करत ेहैं। 

 

● ततृीय अवथिा ततृीय अवथिा अनौपचाररक होती ह ैइसमें सिी प्रजशिणािी अपने अपन े

कायच िेिों में िाकर कायच प्रणाली में सुधार करत ेहैं। इस अवथिा को अनुकरण अवथिा 

िी कहत ेहैं। इस अवथिा के अंत में कायच का समापन होता है और क्रवभिन्न प्रयोगों की 

व्यावहाररकता की आख्या प्रस्तुत की िाती है। 

 

संगोष्ठी (Seminar) 

संगोष्ठी एक छोटे स्तर का सम्मेलन है या एक सिा होती है जिसमें सचूनाओं के आदान-प्रदान के 

साि पररचचा की िाती है। संगोष्ठी अभधक सीक्रमत एवं औपचाररक प्रकृभत के होती ह ैिबक्रक 

सम्मेलन अभधक व्यस्तता एवं अनौपचाररक प्रकृभत का होता है। संगोष्ठी में पररचचा सीक्रमत समय 

में अभधक गंिीर क्रवषयों पर होते हैं। प्रत्येक सदस्य को संगोष्ठी में क्रवचार रखने पडत ेहैं। तत्पश्चात 

उस पर पररचचा शुरू होती है। 

 

क्रकसी िी तरह की संगोष्ठी के चार स्तर होते हैं िो क्रक इस प्रकार ह ै

1. लघ ुक्रवचार संगोष्ठी 

2. मुख्य क्रवचार गोष्ठी 

3. राष्ट्ट्रीय क्रवचार गोष्ठी 

4. अंतराष्ट्ट्रीय क्रवचार गोष्ठी 

 

संगोष्ठी के उदे्दश्य 

● संगोष्ठी का उद्देश्य क्रवश्लेषण एवं आलोचना आत्मक िमताओं का क्रवकास करना है। 

● क्रनरीिण एवं अनुिवों के प्रस्तुतीकरण की िमता का क्रवकास करना 
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● क्रवरोधी क्रवचार तिा दृक्रष्टकोण ओं की सहनशीलता का क्रवकास करना 

● क्रवचारों में स्वच्छता तिा सहयोग की िावना का क्रवकास करना 

● दूसरों की िावनाओं के प्रभत सम्मान की िावना क्रवकजसत करना 

संगोष्ठी की प्रविया 

 

● संगोष्ठी के ललए सवचप्रिम प्रकरण का चयन क्रकया िाता है पूणच क्रववरण क्रवभिन्न संथिाओं 

से प्रकरण स े संबंभधत व्यक्रियों को आमंक्रित क्रकया िाता ह ै तिा उनके व्यय की 

जिम्मेदारी ली िाती है। संगोष्ठी का प्रकरण पवूच क्रनयोजित होता है। संगोष्ठी के कायच 

संचालन के ललए िागीदार में से ही अध्यि का चयन क्रकया िाता है। 

 

● संचालन प्रक्रिया अध्यि क्रनधाररत करता है। व्यक्रि िो प्रकरण प्रपि तैयार करता है उस े

विा कहत ेहैं। प्रविा प्रकरण को गहनता स ेतैयार करके प्रस्तुत करता है तिा उसकी 

प्रमुख क्रवशेषताओं को पहले ही बता देता है। जिससे संप्रेषण और क्रवषय वस्तु के स्वरूप 

को समझने में सहायता क्रमलती 

 

● संगोष्ठी का अध्यि या क्रनधाररत करता है क्रक पररचचा प्रत्येक व्यक्रि के प्रस्ततुीकरण के 

अंत में अिवा सिी विाओं द्वारा प्रकरण प्रस्तुत करने के उपरांत की िाती है। प्रकरण 

प्रस्तुत करने के पश्चात अध्यि वाद क्रववाद का अवसर प्रदान करता ह ैवाद क्रववाद के 

समापन पर अध्यि अपन ेक्रवचार प्रस्तुत करता है। 

 

सम्मेलन (Conference) - 

 

● सम्मेलन समहू के व्यक्रियों के ज्ञान अनुिव क्रवचार िावना एवं राय को एक सामान्य 

उद्देश्य के ललए सलाह मशवरा एवं पररचचा करन ेको कहत ेहैं। 

 

● यह एक प्रकार की सिा होती ह ैिहां सदस्य अपन ेज्ञान का संग्रहण करत ेहैं प्रस्तुत क्रवषय 

से संबंभधत सचूनाओं पर अपने क्रवचारों एवं दृक्रष्टकोणओं का आदान प्रदान करत ेहै। 
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● सम्मेलन में सदस्य अपनी व्यक्रिगत एवं सामूक्रहक समस्याओं पर क्रवचार क्रवमशच करत ेहैं। 

सक्रमभत सिा की तुलना में सम्मेलन सिा कम औपचाररक होती है।  

 

● समूह को सम्मेलन का उद्देश्य क्रनधाररत करना होता है समूह नेता को सम्मेलन की 

कायचप्रणाली को स्पष्ट करना होता है उसे प्रश्नों को तयैार करना पडता है तिा पररचचा को 

क्रनदेजशत एवं क्रनयंक्रित करना होता है। 

 

समे्मलन का आयोजन 

 

सम्मेलन की कारवाही क्रनम्न पदों में क्रविि होती ह ै

● प्रारंि सिा अध्यि सिा का क्रवषय समस्या उद्देश्य आक्रद के क्रवषय में बताता है तिा इस 

सम्मेलन की पषृ्ठिूक्रम को िी स्पष्ट करता है इसके पश्चात पररचचा शुरू होती है। 

● पररचचा प्रश्न पररचचा का प्रमुख प्रावधान है प्रिम प्रश्न पूरे समहू के समि प्रस्तुत क्रकया 

िाता ह ैकोई िी सदस्य इसका उिर दे सकता ह ैककंत ुउिर हां या नहीं में नहीं होना चाक्रहए। 

िन समूह के सदस्य उिर देना प्रारंि करते हैं तब पररचचा की कायचवाही शुरू हो िाती है। 

सिा अध्यि उन व्यक्रियों से प्रत्यि प्रश्न पूछता है िो उिर देने में संकोच करत ेहैं। यक्रद 

परीिा समाप्त होती हुई प्रतीत होती है तो सिा अध्यि बना प्रश्न पोि प्रस्तुत कर के 

सदस्यों को अभधक क्रवचार क्रवमशच करने के ललए प्रेररत करता है। 

● समापन सम्मेलन के समापन पर सिा अध्यि मुख्य कबंदुओं का सशक्रिकरण करके 

क्रनष्कषच क्रनकालन ेका प्रयास करता है तिा इस संबंध में क्रवजशष्ट सुझाव िी देता है। 

● सम्मेलन के बाद गोष्ठी के पश्चात सिा अध्यि सिा में उपजथित होन ेवाले व्यक्रियों तिा 

अन्य संबंभधत व्यक्रियों को क्रनष्कषच की एक प्रभत िेिता है। 

 

पररसंवाद (Symposium) 

 

● क्रवस्ततृ अिच के रूप में पररसंवाद सामूक्रहक क्रनणचय लनेे की ऐसी तकनीक ह ै जिसस े

अभधकांश अिवा सिी लोग उस क्रनणचय के पि में हो। 
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● िब एक स ेअभधक व्यक्रियों की राय के अनुसार कोई क्रनणचय लेना होता है तब ऐसे सिी 

व्यक्रियों को आपस में बिैकर उस क्रवषय पर वातालाप करना होता ह ैइस वातालाप को 

पररसंवाद कहा िाता है। 

 

● पररसंवाद व्यक्रियों के बीच क्रवचारों के आदान-प्रदान और संप्रेषण शैली है।इसके अंतगचत 

प्रभतिाक्रगयों के एक समूह को एक क्रनजश्चत समय अवभध के बीच पररसंवाद के ललए एक 

क्रवषय दे क्रदया िाता है प्रत्येक प्रभतिागी के पररसंवाद के दौरान प्रस्तुभत के आधार पर 

उसके संप्रेषण कौशल की िांच की िाती है। असल में इस पर संवाद के माध्यम से कोई 

व्यक्रि समहू जथिभत में क्रकस प्रकार दूसरों स ेक्रवचार क्रवक्रनमय कर पाता ह ैइसकी िमता 

को आंका िाता है। 

 

परिसंवाद के प्रकाि 

● पहले प्रकार के ग्रुप में कोऑर्डचनेटर या समूह समियक द्वारा एक क्रवषय क्रवद्यार्िचयों को दे 

क्रदया िाता ह ैया क्रवद्यार्िचयों स ेही अपना क्रवषय क्रनधाररत करन ेको कहा िाता ह ैतिा एक 

क्रनधाररत अवभध तक इस क्रवषय पर चचा की िाती है। दोनों ही जथिभतयों में अभ्यर्िचयों को 

सामान्यतया वास्तक्रवक पररचचा शुरू करन े में पहले तैयारी के ललए दो-तीन क्रमनट का 

समय दे क्रदया िाता ह ैजशिार्िचयों को गोलाई या आधी गोलाई में क्रबिाया िाता है। 

 

● दूसर ेप्रकार में समूह को एक केस िडी की जथिभत छपी हुई दे दी िाती ह ैऔर अभ्यार्िचयों 

को 3 - 4 क्रमनट का समय सब पढने और समझने के ललए दे क्रदया िाता है। इसके पश्चात 

समूह को क्रदए हुए पैस ेयह केस िडी के आधार पर प्रश्नों पर चचा करनी पडती है। यहां 

पुनः छाि-छािाओं के समहू को क्रवषय पर चचा करन ेके ललए लगिग 20 क्रमनट का समय 

क्रदया िाता है। 

 

केस िडी तथ्यों और भचिों से संगीत होती ह ैअतः इस प्रकार की सामूक्रहक पररचचा में समियक 

आवेदन आवदेकों की संप्रेषण कला के साि-साि क्रवषय की गई खलेता िी िांच कर लेते हैं। 
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आकलन क्रवद्यार्िचयों के परफॉमेंस का आकलन पररसंवाद के समियक द्वारा क्रकया िाता ह।ै 

समेत लगिग 3 समियक होते हैं तीन क्रवभिन्न थिानों पर बैिे होत े हैं इनमें से प्रत्येक अपन े

दृक्रष्टकोण से अभ्यर्िचयों को देखता रहता ह ैउनका आकलन करता है। यह समियक राय वररष्ठ 

तिा अनुिवी होते हैं माननीय प्रबंधन में उनका पयाप्त अनुिव रहता है और इसललए व ेआसानी 

से प्रभतिाक्रगयों की परीिा कर उनका आकलन कर लेते हैं। 

 

पररसंवाद में श्रेष्ठता का आकलन क्रनम्न कबंदुओं को देखकर क्रकया िाता ह ै

1. अंग्रेिी या कहंदी में बोलने की वाकपटुता 

2. आधारिूत 

3. दूसरों को अपन ेक्रवचारों से सहमत करन ेकी िमता 

4. शारीररक हाव-िाव 

5. क्रवचारों की पररपक्वता 

आदशथ परिसंवाद 

आदशच पररसंवाद में प्रभतिागी मुद्द ेपर चचा बहुत ही निरों से मौललक अवधारणाओं के साि 

करता है पररचचा में हर एक कबंदु पर ध्यान गहराई से क्रदया िाता है और समहू को अपने क्रवचारों 

के प्रभत सहमभत क्रकया िाता है। 
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Text Box
पोस्ट प्रत्यक्षवाद को एक समकालीन प्रतिमान माना जाता है जो प्रत्यक्षवाद की आलोचना के परिणामस्वरूप विकसित हुआ। प्रत्यक्षवादियों की तरह, पोस्ट पॉज़िटिविस्ट भी एक ही वास्तविकता के अस्तित्व में विश्वास करते हैं, हालांकि, वे स्वीकार करते हैं कि वास्तविकता को पूरी तरह से नहीं जाना जा सकता है और वास्तविकता को समझने के प्रयास मनुष्य की संवेदी और बौद्धिक सीमाओं के कारण सीमित हैं।

पोस्ट पोजिटिविस्ट रिसर्च का उद्देश्य भी भविष्यवाणी और स्पष्टीकरण है। प्रत्यक्षवादियों की तरह, पोस्ट पॉज़िटिविस्ट भी उद्देश्यपूर्ण, तटस्थ होने का प्रयास करते हैं और यह सुनिश्चित करते हैं कि निष्कर्ष मौजूदा ज्ञान आधार के साथ फिट हों। हालांकि, प्रत्यक्षवादियों के विपरीत, वे किसी भी पूर्वाभास को स्वीकार करते हैं और उस पर प्रभाव डालते हैं जो निष्पक्षता को प्रभावित कर सकता है

इस अध्ययन में कई कारणों से प्रत्यक्षवाद और पोस्ट सकारात्मकता को शामिल किया गया था। सबसे पहले, इन दोनों प्रतिमानों के तहत किए गए शोध आमतौर पर मात्रात्मक होते हैं जहां एक परिकल्पना का परीक्षण किया जाता है, जबकि शोधकर्ता उद्देश्यपूर्ण रहता है और जांच के क्षेत्र से अलग होता है।


Text Box
पोस्ट प्रत्यक्षवाद (Post Positivism)


Text Box
प्रत्यक्षवाद Positivism - प्रत्यक्षवाद एक वास्तविक और वस्तुनिष्ठ वास्तविकता के अस्तित्व के लिए तर्क देता है जिसका अध्ययन प्राकृतिक विज्ञान और वैज्ञानिक जांच के तरीकों और सिद्धांतों को लागू करने के माध्यम से किया जा सकता है। यह बताता है कि “अध्ययन का उद्देश्य शोधकर्ताओं से स्वतंत्र है; ज्ञान को प्रत्यक्ष अवलोकन या घटना के मापन के माध्यम से खोजा और सत्यापित किया गया है; तथ्यों की स्थापना इसके घटक भागों की जांच के लिए एक घटना को अलग करके की जाती है। " इस प्रतिमान के अनुसार, शोधकर्ता की भूमिका सिद्धांतों के परीक्षण द्वारा कानूनों के विकास के लिए सामग्री प्रदान करना है।

प्रत्यक्षवादी पांच सिद्धांतों में विश्वास करते हैं जिनमें शामिल हैं
• घटना (इंद्रियों द्वारा पुष्टि किए गए ज्ञान को ज्ञान के रूप में माना जा सकता है),
• डेडक्टिविज्म (सिद्धांत का उद्देश्य परिकल्पना उत्पन्न करना है जिसे कानून बनाने के लिए परीक्षण किया जा सकता है),
• प्रेरकवाद (तथ्यों का एकत्रीकरण कानूनों और ज्ञान के लिए आधार प्रदान करता है),
• वस्तुवाद (विज्ञान को मूल्य-मुक्त होना चाहिए) और
• वैज्ञानिक कथन


